
Ausbildung zum / zur Validations -Anwender / -in (Level 1) nach Naomi Feil  
 
In den einzelnen Blöcken werden Theorie und Techniken besprochen und geübt (interaktive praktische Übungen). Zwischen 

den Blöcken sollen die Teilnehmer / -innen einen älteren Menschen in dem jeweiligen Stadium aus ihrem Arbeitsgebiet 

validieren und im nächsten Block das Ergebnis vorstellen. Nach jedem Block werden anhand von Vordrucken Protokolle zu den 

jeweiligen Besuchen und Stadien erstellt. Zwischen den Blöcken gibt es die Möglichkeit an zwei Supervisionsterminen 

teilzunehmen. Im letzten Block findet eine theoretische und praktische Prüfung statt. Der theoretische Teil besteht aus einer 

zweistündigen multiple-choice Klausur, der praktische Teil aus einer praktischen Validationdemonstration (entweder live oder 

mittels einer Videoaufzeichnung). Die Ausbildung endet mit einer Zertifikation. 

 

Datum  

28.11. - 29 11.2008 

30.01. - 31.01.2009 

1. Zwischentreff 27.03.09 

24.04. - 25.04.2009 

2. Zwischentreff 29.05.2009 

26.06. - 27.06.2009 

18.09. - 19.09.2009 

 

Uhrzeit 

Fr  10.00 Uhr - 17.00 Uhr 

Sa 09.00 Uhr - 16.00 Uhr 

 

Ort 

Mannheimer Akademie für soziale Berufe 

Seminarräume, 6.OG 

Heinrich – Lanz - Str. 5 

68165 Mannheim 

 
Kursleitung 

Beate Scherer 

Validations-Lehrerin (Level 3) 

Lehrerin für Pflegeberufe 

 
Teilnehmergebühr 

1400,- Euro 

 
Sonstiges 
Bei Bedarf kann ein günstiges Hotel vermittelt 
werden 

 

Voraussetzungen  

• Erfahrung mit desorientierten alten Menschen 

• Möglichkeit und Bereitschaft in den jeweiligen  

 Stadien einmal die Woche zu validieren 

• Bereitschaft zum Entwickeln von Empathie 

 

Inhalt 

1. Block 

• Grundlegende Theorie und Anschauungen der 

Validation 

• Vision der desorientierten alten Menschen 

• Stadien und Techniken der Validation 

• Stadium I: Unglückliche Orientierung 

2. Block 

• Stadium II: Zeitverwirrtheit, Demonstration und  

 praktische Übungen 

3. Block 

• Stadium III: sich wiederholende Bewegungen,  

 Demonstration und praktische Übungen 

4. Block 

• Stadium IV: Vegetierung (totaler Rückzug nach innen),  

 Demonstration und praktische Übungen 

5. Block 

• Überprüfung / Zertifizierung 

 


